Minimalni preventivni program 2024 / 2025

Z.akladni Skola a materska Skola, Citonice, okres Znojmo, prispévkova organizace
adresa: 671 01, Citonice 100, tel./SMS: 515 236 325, IC: 709 80 837, & wdétu: 181618167 / 0300
DIC: CZ 70980837, & organizace: 7205, E-mail: info@skolacitonice.cz, mobil: 777 611 091

Udayje o Skole, Skolském zarizeni

Nazev Skoly, Skolského zafizeni | Zakladni skola a materska Skola Citonice, okres Znojmo, p.o.
(dale jen 52)

Adresa $koly, Sz Citonice 100

Jméno feditele Mgr. Jana Necesalova
Telefon 515 236 325

Fax 515 236 325

E-mail info@skolacitonice.cz

Skolni metodik prevence

Jméno, pfijmeni, titul Marcela Popelkova, Mgr.

Datum narozeni 25.4.1974

Anglictina pro 1. stupen

Aprobace CJ/RJ pro 3. stupent Délka pedagogické praxe: 24 let
Kontaktni telefon 775 449 950

E-mail m.popelkova@centrum.cz

Konzultaéni hodiny Ctvrtek 7:00 — 7:30 hod.

(den, hodina)
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1. Socialné-emocionalni klima Skoly

Zékladni Skola v Citonicich je zatizenim vzd€lavani nachazejicim se v Jihomoravském
kraji. Skola poskytuje zakladni vzd&lani pro zaky prvniho stupné, coz zahrnuje zaky od
prvniho do patého ro¢niku. NaSe Skola klade dliraz na podporu celkového rozvoje zaki
vcetné jejich fyzického, duSevniho a socialniho zdravi.

2. Analyza vychozi situace:

« Zaci prvniho stupné jsou ve véku, kdy je daleZité rozvijet zakladni dovednosti
pro zivotni dovednosti a socidlni kompetence.

« Socidlni a emocionalni dovednosti jsou kli¢ové pro vytvoteni pozitivniho
prostiedi ve Skole a prevenci Sikanovani.

o Zdrava strava a pohyb jsou zakladnimi aspekty pro zdravy vyvoj déti.

Socialné-emocionalni klima Skoly ptispiva k socializaci ditéte, kultivaci socialnich
dovednosti, utvareni postoji, hodnot, umoziuje zakim 1 pedagogickym pracovnikiim
citit se ve Skole bezpecné¢ a komfortné, nabizi otevienou komunikaci a divéru. Klima
Skoly hodnotime za uplynuly $kolni rok 2023/2024 jako piiznivé. VSichni tfidni ucitelé i
ostatni pedagogové cilevédomé a systematicky pracuji na pocitu diveéry mezi zaky
samotnymi, mezi zaky a dospélymi, posiluji ducha tymovosti, buduji v détech smysl pro
fair play, ptistupuji k détem individualné a respektuji jejich zvlastnosti a specialni
potieby.

3. Cile programu:

1. Podpora socidlnich dovednosti: Rozvijet dovednosti pro efektivni komunikaci,
feSeni konflikt( a spolupraci mezi zaky.

2. Prevence Sikanovani: Vytvofrit Skolni klima, kde je nulova tolerance vidi Sikané a
kde se Zaci citi bezpecné.

3. Podpora zdravého Zivotniho stylu: Pfedavat détem informace o dllezZitosti
zdravé stravy a pohybu.

4. Predchazeni rizik online svéta: prevence kybersikany, zavislosti na online hrach,
Tik-Toku, You Tube atd.

Ukolem naseho minimalniho preventivniho programu je zvyseni odolnosti déti a zaki
Skoly vii€i rizikovému chovéni, socidlné patologickym jevim. Dale si klademe za cil
budovat v détech socidlni a emocionalni dovednosti, zdiraziujeme a posilujeme
dalezitost zdravé stravy a pravidelného pohybu. Ve spolupréci s rodi¢i chceme utvaret
takovou osobnost ditéte ¢i zdka, ktera je s ohledem na sviij vék schopna orientovat se v
dané problematice, ptat se a délat rozhodnuti. Vychova ¢lovéka, ktery si vazi svého



zdravi 1 zdravi ostatnich a umi vhodné& a G¢elné nakladat se svym volnym ¢asem je nasi
prioritou.

Pti feSeni problémovych situaci jsou zainteresovani vSichni ucitelé, tzn. jednotlivi tfidni
ucitelé i vyucujici, Skolni metodik prevence a vychovny poradce.

Pro tento Skolni rok 2023/2024 jsme si vytycili cil nadale prohlubovat vzajemnou
spolupraci vSech pedagogickych pracovniki, pedagogt s rodici. Dale posilovat zdravou
sebedtvéru déti, vyvaret pozitivni motivaci k zapojeni se do Skolnich 1 mimoskolnich
aktivit, pfedavat informace o bezpe¢ném chovani na internetu, socidlnich sitim a pfi hrani
pocitacovych her. Dalsim tkolem je ucit déti pracovat se stresem, zvladat nejruznéjsi
stresove situace, umet si aktivné sam pomoci, piipadné se nebat o pomoc pozadat.
Piipadnou odbornou pomoc budeme vyhledavat u pracovniki PPP Znojmo, policie CR,
socialnich pracovnikit OSPOD nebo dalSich kompetentnich organd.

Vyucujici pedagogove postupuji pii feSeni zavaznych jevl disledné a jednotné, efektivné
se snazi vyuZzivat spoluprace s rodi¢i — informovat je, pozvat je do Skoly ke spole¢nému
projednani vzniklé situace.

4. Spoluprace, komunikace rodiny a Skoly:

- zékonni zastupci jsou o déni ve Skole pribézné informovani formou nasténky u
vstupnich dveti, na webovych strankach Skoly, pfi pravidelnych tfidnich schiizkach

- ucitelé nabizeji vSem zdkonnym zéastupclim moznosti individudlni konzultace a vyzyvaji
zakonné zastupce, aby tuto moznost vyuzivali.

- zakonni zastupci maji umoZznénu, po dohod¢ s pedagogem, navstévu ve vyuce

- zakonni zastupci, Zaci a pedagogove se potkavaji pi1 volno€asovych aktivitach, dilnach
pro déti 1 dospéle, pii organizovani slavnosti. ..

- nabidka informac¢nich materiala
- spoluprace pfi vyskytu nezadoucich jeva

- jednotlivé ptipady feSime neodkladné, citlivé, pofizujeme zapis dokumentujici prabéh
vznikl¢ situace a navrh postupu feSeni, vyvozujeme zavéry a ptijimame vychovnych
opatteni, telefonicky oznamujeme rodicim s domluvou osobni navstévy skoly

5. Preventivni strategie respektuje vék déti, odrazi se v jednotlivych
predmétech:

- prvouka, 1. tfida — péce o naSe zdravi, lidské télo, nemoc a uraz

- prvouka, 2. tfida — hygiena, zdravi



- prvouka, 3. tfida — Clové€k a zdravi, osobni bezpeci

- ptirodovéda, 4. ttida — vychova ke zdravi, zdravy Zivotni styl

- ptirodovéda, 5. tfida — vychova ke zdravi, zdravy Zivotni styl

- informatika, 4., 5. ro¢nik — bezpe¢né chovani na internetu

- télesné vychova — vedeni zakl k pozitivnimu vztahu ke sportu, vzajemné spolupraci,

hry v duchu fair play

6. Zpisob seznameni Zaki s ¢innosti SMP a moZnostmi pomoci.

- osobni pfedstaveni v jednotlivych tfidach
- seznameni zakl s konzultacnimi hodinami Skolniho metodika prevence

- informac¢ni nésténka pro Zaky a rodice — je umisténa u hlavniho vchodu, Zaci, jejich
rodice i pracovnici Skoly zde naleznou potfebné informace a kontakty z oblasti prevence
socidlné patologickych jevl

- schranka dvéry — je umisténa vedle informativni nasténky, zaci do ni mohou vhazovat
nejriznéj$i dotazy a svefit se se svymi problémy. Schranka diivéry je pfistupna i na
webovych strankach skoly: www.skolacitonice.cz

- osobni konzultace o tématech jako je: nasili, nadavani, posmivani se, vyhrozovani,
Sikana, alkohol, navykové latky, sexudlni zneuzivani, rasismus....

7. Zpusob evidence

- veskeré projevy socialné patologickych jevil jsou neprodlené feSeny a je o nich vedena
pisemna dokumentace, kterd zahrnuje popis situace se vSemi konkrétnimi udaji a zptisob
feSeni pripadu

- tato dokumentace je uloZena u feditele Skoly
Vychozimi a zavaznymi materialy jsou nasledujici dokumenty:

- Metodicke doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze ve
Skoléach a Skolskych zatizenich €. j. 21291/2010-28 a €. j. 21149/2016

- Metodicky pokyn ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k fesSeni Sikanovani ve
Skolach a skolskych zatfizenich ¢. j. MSMT — 22294/2013-1

- Zékon €. 65/2017 Sb. O ochrané zdravi pied Skodlivymi G€inky ndvykovych latek

- Zakon €. 167/1998 Sb. O navykovych latkach a o zméné nékterych dalSich zakont


http://www.skolacitonice.cz/

Tyto materialy jsou k dispozici u metodika Skolni prevence, ktery upozorni vSechny
pedagogické pracovniky na nutnost jejich znalosti.

8. Zavérecéné informace

- zpracovala: Mgr. Marcela Popelkova — metodik skolni prevence
- schvalila: Mgr. Jana Necesalova — teditel Skoly

- seznameni pedagogt Skoly s MPP — materialy celoro¢né k dispozici ve sborovné

9. Ro¢ni plan Skolnich akci

Ndazev programu Obdobi Pocet Realizator
planované ucastnika
realizace L.
Rocniky
Ovoce do skol zari - Cerven 1.-5. rocnik | Fa Bovys
Obecni knihovna fijen 1.-5. rocnik p.Kvapilova

Zajmové utvary

Sportovni hry

Tanecni krouzek fijen — kvéten o p. Piibylova
5 1.-5. rocnik

Pohybové hry 3D Tereza

Pohadkovy den ve SD p- Galko Simona

Informacni nasténka zari - cerven | 1.- 5. rocnik p. Freyova

p.Popelkova
Schranka dtvéry zafi - Cerven | 1.-5. rocnik

p. NecCesalova

Nasténka metodika

<

zari - cervem | 1.- 5. rocnik p. Popelkova
prevence




Plavecky vycvik

unor-duben

3., 4.roc.

Aquastart Znojmo

Vanocni besidka

prosinec

1. - 5. rocnik

p. Necesalov3, p.
Popelkova,p.
Freyova,p.
Kvapilova
Barbora,p.
Picmaus
Rubesova,p. Galko

Vanocni jarmark

16.11.2024

1.-5. rocnik

p. Necesalovj, p.
Popelkova,p.
Freyova,p.
Kvapilova
Barbora,p.
Picmaus
Rubesova,p. Galko

Divadelni predstaveni —
divadlo Znojmo

prosinec -
kvéten

1. - 5. rocnik

p. Necesalovj, p.
Popelkova,p.
Freyova,p.
Kvapilova
Barbora,p.
Picmaus
Rubesova,p. Galko

1. Preventivni
program pro 1.,
2.roc.

bude
upresnéno

1., 2. rocnik

bude upifesnéno




2. Preventivni
program pro 3.,
4., 5. rocnik

bude
upresnéno

3.,4,,5.
rocnik

bude upfesnéno

Preventivni program
VZP Vzpoura Uraziim

planuje se

1.-5. rocnik

\'Z44

Bubnovacka —
preventivni program

18.11.2024

1.-5. rocnik

p. Necesalovj, p.
Popelkovj,p.
Freyova,p.
Kvapilova
Barbora,p.
Picmaus
Rubesova,p.
Galko, p.
Minarikova

Velikonocni jarmark

brezen

1.-5. roc.

p. NecCesalov3, p.
Popelkova,p.
Freyova,p.
Kvapilova
Barbora,p.
Picmaus
Rubesova,p. Galko

Dopravni vychova

fijen - Cerven

2. -5. rocnik

BESIP (p.Vysocan)

Projekt ,,Poznavame
okoli” Pfimétice

20. zari 2024

1.-5. rocnik

p. NecCesalov3, p.
Popelkov3,p.
Freyova,p.
Kvapilova




Barbora,p.
Picmaus
Rubesova,p. Galko

Recyklohrani -
ekologicka soutéz

<

zari - cerven

1.-5. rocnik

p.Popelkova

Skolni vlastivédny
zajezd

kvéten nebo
cerven

1.-5. rocnik

p. Necesalovj, p.
Popelkovj,p.
Freyova,p.
Kvapilova
Barbora,p.
Smolikova,p.
Picmaus
Rubesova,p. Galko

Sportovni olympiada

(posilovani fair play hry)

cerven

1.-5. rocnik

p. Necesalov3, p.
Popelkova,p.
Freyova,p.
Kvapilova
Barbora,p.
Smolikova,p.
Picmaus
Rubesova,p. Galko

Setkani senioru

(posileni mezigeneracnich
vztaha)

4. fijna 2024

1.-5. roc¢nik

p. NecCesalov3, p.
Popelkovj,p.
Freyova,p.
Kvapilova
Barbora,p.
Picmaus
Rubesova,p. Galko




Setkani se starostkou
obce

4.,5. roCnik

p.Popelkova




